FICHE SECURITE

Selon l'assurance maladie, 34% des travailleurs déclarent
souffrir de problemes de dos. Voici quelques astuces simples
et efficaces pour vous préserver.
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Gardez toujours le dos droit, Portez les charges Utilisez les moyens de manutention

de les tirer

Nos agences restent a votre écoute pour tout
s O I A N O renseignement nécessaire ou complémentaire.
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